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Abstract 

 

In this article, the researcher describes the Pradosa worship practices and beliefs 

prevalent in Tamil Nadu. Hindu people go to the temple twice a month to attend the Pradosa 

worship to remove the doshas.  The researcher mentions in this review article about worship 

practices in resolving the karma with the aid of devotion through Pradhosa worship. The 

Hindu people go to the temple and pray to Lord Shiva for two times in a month to evade the 

karma. It is a special worship conducted in the Shiva temples. Pradhosa time comes every 

day (4.30-6.00 pm) but in the thirteenth thiti (thriyodasi) of the Waxing and wanning period 

of the lunar calwender is considered the most powwrful time that can help the individual soul 

to get merged with the unicversal soul. So this is considered to be the best of all times for 

prayer.  
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ஆய்வுச் சுய௃க்கம் 

 

இந்து ௏க்க௔௛ன் ௠ோ௚ௗத்௡ோப் ௠௎௚க்க ௏க்கள் ௏௚ோம் இய௃ப௃௡௒ ௠க௚ௐ௛ல்கல௃க்குச் ௟ென்று 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚ட்டில் க௓ந்து௟க௚ள்க௛ன்௒்ர். ௡ெ௖ ௠க௚௖௛லில் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌ௡௉௟௎றும் 

இந்ோச் ெ௛௒ப்பு ௖௕௛௎௚௉௚கு ம். ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம் என்௎து ௖௔ர்௎௛௡௑ௐ௛ல் ெதுர்த்ோ௛ௐன்றும், ௠ோய்௎௛௡௑ௐ௛ல் 

ோ௛௑௠ௐ௚ோெ௛ அன்றும் ௏௚௡௓ ௌ௚௓௡௑ ௏ொ௛ ப௃ோல் ஆறு௏ொ௛ ௖௡௑ உள்௔ க௓ம் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚க 

௖௕௛௎௚டு ௟ெய்க௛ன்௒்ர். இந்ோப் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல்ோ௚ன் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௌந்ோ௛ௐ௛ன் இய௃ ௟க௚ம்புகல௃க்கு 

ௌடு௖௛ல் ௌ௛ன்று ோ௛ய௃ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ௚ர். எ்௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம் புண்ொ௛ௐ க௚௓௏௚கக் கய௃ோப்௎டுக௛௒து. 

ோ௏௛ழ்ௌ௚ட்டின் ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚ட்டு ப௃௡௒க௡௔யும் ௌம்௎௛க்௡கக௡௔யும் ஆய்௖௚௔ர் ௖௛௖௚௛க்க௛௒௚ர். 

 

ோ௛௒வுச்௟ெ௚ற்கள்: ௎௛௑௠ோ௚ௗம், ௖௕௛௎௚ட்டுப௃௡௒, ௌம்௎௛க்௡க. 

 

ப௃ன்னு௡௑  

௡ெ௖ ௠க௚௖௛லில் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌ௡௉௟௎றும் இந்ோச் ெ௛௒ப்பு ௖௕௛௎௚௉௚கு ம். ௎௛௑௠ோ௚ௗ 

க௚௓ம் என்௎து ௖௔ர்௎௛௡௑ௐ௛ல் ெதுர்த்ோ௛ௐன்றும், ௠ோய்௎௛௡௑ௐ௛ல் ோ௛௑௠ௐ௚ோெ௛ அன்றும் ௏௚௡௓ ௌ௚௓௡௑ 

௏ொ௛ ப௃ோல் ஆறு௏ொ௛ ௖௡௑ உள்௔ க௓ம் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚க ௖௕௛௎௚டு ௟ெய்க௛ன்௒்ர். இந்ோப் ௎௛௑௠ோ௚ௗ 

க௚௓த்ோ௛ல்ோ௚ன் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௌந்ோ௛ௐ௛ன் இய௃ ௟க௚ம்புகல௃க்கு ௌடு௖௛ல் ௌ௛ன்று ோ௛ய௃ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ௚ர். 

எ்௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம் புண்ொ௛ௐ க௚௓௏௚கக் கய௃ோப்௎டுக௛௒து. அோன் ௖௕௛ௐ௚க ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் 

௟௎௚௛ௐ ோ௖றுகல௃ம் ௠ௌ௑௓௚ம். இோ்௚ல் இ௡௒௖௕௛௎௚டு ௟ெய்ௐ௠௖ண்டும். அவ்௖௚று ௟ெய்௖ோ௚ல் 

துன்௎ங்கள் ௌ௜ங்கும். ௠ோ௚ௗங்கள் அகலும் என்௒ ௎க்ோர்கள் ௌம்௎௛க்௡கௐ௛ன் ௖௚ௐ௛௓௚க ௖௕௛௎௚டு ௟ெய்து 

௖ய௃க௛ன்௒்ர். ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚௡்யும், ெ௛௖னு௡௉ௐ ௖௚க்௏௚் ௌந்ோ௛க்கு 

௖௕௛௎௚டுகள் ௟ெய்ௐப்௎ட்டுள்௔். ௏௚ோம் இய௃ப௃௡௒கள் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌந்ோ௛ 

௟க௚ம்புகல௃க்க௛௡௉௠ௐ உௐ௛ர்கள் உய்யும் ௟௎௚ய௃ட்டுத் ோ௛ய௃ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ௚ர். ௠ோ௖ர்க௔௛ன் 

௠௖ண்டு௠க௚௔௛ன்௎டி ெ௛௖௟௎ய௃௏௚்௛ன் ௌ௉்௏௚டிௐ க௚௓ம் ஑ய௃ ெ்௛க்க௛௕௡௏ ௏௚௡௓ப்௟௎௚ழுோ௚கும். 

அது௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚கும்; ெ்௛ப் ௎௛௑௠ோ௚ௗம் ௏௛க ௖௛௠ெ௉௏௚்ப் பூ௡ெௐ௚கும்.  

ஆய்வு அணுகுப௃௡௒ 

ெ௛௖௟௎ய௃௏௚்௛ன் ௠க௚௖௛ல் ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚ட்டு ப௃௡௒கல௃ம் ௌம்௎௛க்௡கக௡௔யும் ௎ற்௒௛ 

௖௛௔க்க௛க் கூறும் ௖௡கௐ௛ல் ௖௛௔க்க௖௛ௐல் அணுகுப௃௡௒யும் (Descriptive Approach) ௠க௚௖௛லில் ௎க்ோர்கள் 

௖௕௛௎டும் ப௃௡௒க௡௔க் க௚ணும் ௖௚ௐ௛௓௚க ெப௄க௖௛ௐல் ௟ெய்ோ௛கள் இ௉ம்௟௎றும் ௌ௛௡௓ௐ௛ல் ெப௄க௖௛ௐல் 

அணுகுப௃௡௒யும் (Sociological Approach) ௎க்ோர்கள் அ௡௏ோ௛ௌ௛௡௓யும், ௎ண்௎௚ட்டுக் கூறுக௡௔யும் 

௖௛௔க்கும் ௖௡கௐ௛ல் ௏௚னு௉௖௛ௐல் அணுகுப௃௡௒யும் (Anthropological Approach) ஆய்வுக் கய௃த்துக்க௡௔ப் 

௎குத்துக் கூறும் ௖௡கௐ௛ல் ௎குப்௎௚ய் அணுகுப௃௡௒யும் (Analitical Approach) இோ௛ல் ௎ௐன்௎டுத்ோப் 

௎டுக௛ன்௒். 

https://orcid.org/0000-0002-5637-818X


௟ெங்க௚ந்ோள் 
அ௒௛ைர்க௔௚ல் ௏ோ௛ப்பீடு ௟ெய்ௐப்௎டும் ோ௏௛ழ் ஆய்௖௛ோழ் 

            317 

௏௓ர் - 1, ெ௛௒ப்௎௛ோழ் 1, ௡ோ 2053     இ - ஐ எஸ் எஸ் எண்: 2583-0481 

௎சு௡௏ச் சூ௕ல் ௠௎ணு௠௖௚ம் ௎௚ர்ோ௡்க் க௚ப்௠௎௚ம் 

க௚ண்க: http://pandianeducationaltrust.com/-chenkaantal.html 

 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம் 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚௡்யும் ெ௛௖னு௡௉ௐ அம்ெங்கள் ௟௎௚ய௃ந்ோ௛ௐ 

௟ோய்௖ங்க௡௔யும் ௖௕௛௎௉௠௖ண்டும். ௠ௐ௚க ௌ௑ெ௛ம்௏ர், இ௑௚௏ர் ௠௎௚ன்௒ ௟ோய்௖ங்க௡௔யும் இந்ோப் 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௖௕௛௎௉௓௚ம். 

“ப்௑ – ெ௛௒ந்ோ, ௠ோ௚ௗம் – குற்௒ம். ௎கலும் இ௑வும் ெந்ோ௛க்கும் க௚௓௠௏ ப்௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம். கடும் 

௠ோ௚ௗம் உள்௔ ௠ௌ௑த்௡ோப் ௎௛௑௠ோ௚ௗம் என்று ௟ெ௚ல்லு௖௚ர்கள். இது ௖௉௟௏௚௕௛ச் ௟ெ௚ல், 

குற்௒ங்கள் ௌ௛௡௒ந்ோ க௚௓ம்” (௏௠கந்ோ௛௑ ௖௚டி உ௏௚ெங்க௑ன் ௟ெௌ௎௚க்க௛ௐம் ோய௃ம் ெ௛௖துோ௛யும் 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௏க௛௡௏யும், ௎.4)  

என்௒ ௟௎௚ய௃ள் ௟க௚ள்௔௓௚ம்.  

௠ோ௖ர்கல௃ம் அசு௑ர்கல௃ம் ௎௚ர்க்க௉௡௓க் க௡௉ந்ோ ெ௏ௐத்ோ௛ல் ௎௓ ௟௎௚ய௃ட்கள் ௟௖௔௛௖ந்ோ். 

அோ௛ல் ஆ௓க௚௓ ௖௛ௗப௃ம் ௟௖௔௛ப்௎ட்௉து. அந்ோ ௖௛ௗத்௡ோக் கண்டு ௠ோ௖ர்கள் அஞ்ெ௛ ௌடுங்க௛்௚ர்கள். 

அப்௠௎௚து ௠ோ௖ர்கள் ெ௛௖்௛௉ம் ப௃௡௒ௐ௛௉ ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ஆ௓க௚௓ ௖௛ௗத்௡ோ எடுத்து உண்௉௚ர். 

அப்௠௎௚து ெக்ோ௛ ெ௛௖்து கழுத்௡ோப் ௎௛டித்துக் ௟க௚ள்௔ ௖௛ௗ௏௚்து ெ௛௖்து கழுத்ோ௛ல் ௌ௛ன்று௖௛ட்௉து. 

அோ்௚ல் ெ௛௖்து கழுத்து ௌ௜௓ௌ௛௓௏௚்து. எ்௠௖ ெ௛௖னுக்கு ௌ௜௓கண்௉ர் என்று ௟௎ௐர் ௖ந்ோது. 

ெ்௛ப்௎௛௑௠ோ௚ௗம் 

௠ோ௖ர்க௔௛ன் ௠௖ண்டு௠க௚௔௛ன்௎டி ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௌந்ோ௛ௐ௛ன் ௟க௚ம்புகல௃க்க௛௡௉ௐ௛ல் 

ௌ௉்௏௚டி்௚ர். இவ்௖௚று ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௌ௉்௏௚டிௐ க௚௓ம் ஑ய௃ ெ்௛க்க௛௕௡௏ ௏௚௡௓ப் ௟௎௚ழுோ௚கும். 

அது௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚கும். ெ்௛ப்௎௛௑௠ோ௚ௗம் ௏௛க ௖௛௠ெெ௏௚் பூ௡ெௐ௚கும்.  

“௎௛௑ என்௎து ௎௚௖த்௡ோயும் ௠ோ௚ௗம் என்௎து ௠௎௚க்கும் ௠ௌ௑ம்”  

(அ.இ௑௚௠ேந்ோ௛௑ன், ௎௛௑௠ோ௚ௗ பூ௡ெயும் ௎௓ன்கல௃ம், ௎.30)  

என்௎ோ௚கும். ௟௎௚து௖௚க,  

“௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ம் – ௎கல் ப௃டியும் ௠ௌ௑ம் ௟ோ௚௉ங்க௛, இ௑வுக்கு அ௡௉ௐ௚௔௏௚க ௖௚்௛ல் 

ெந்ோ௛௑னும், ௌட்ெத்ோ௛௑ங்கல௃ம் ௠ோ௚ன்றும் ௠ௌ௑ம் ௖௡௑ என்று கூறு௖ர். இ௡ோக் கொக்க௛ட்௉௚ல் 

௏௚௡௓ ஐந்து ௌ௚ற்௎த்து ஐந்து (5.45) ௏ொ௛க்கு ௠௏ல் ஆறு ப௃ப்௎து ௏ொ௛க்குள் என்று ௎௛௑௠ோ௚ௗ 

க௚௓த்௡ோச் ெ௚ஸ்ோ௛௑ அ௒௛ைர் கு௒௛ப்௎௛ட்டுள்௔௚ர்கள்”  

(இ௑௚.இ௡௔ௐ௟௎ய௃௏௚ள், ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚டு, ௎.3)  

என்க௛ன்௒். ௟௎௚ன்௠௏்௛ௐ௛ல் புலித்௠ோ௚லு௉ன் ௏௚னும் ௏ழுவும் சூ௓ப௃ம் ோ௚ங்க௛, ோண்௡௉ அொ௛ந்ோ 

ோ௛ய௃௖டி ஑லி எழுப்௎ ௌந்ோ௛௠ோ௖ர் ௏த்ோ௔ர் ௟க௚ட்௉ ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ஆ்ந்ோ ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ்.  

஑வ்௟௖௚ய௃ ௏௚ோப௃ம் அ௏௚௖௚௡ெௐ௛ல் இய௃ந்ோ ௎ோ௛ன்ப௄ன்௒௚ம் ௌ௚ல௃ம் ௟௎ௌர்ொ௏௛ௐ௛லிய௃ந்து 

௎ோ௛ன்ப௄ன்௒௚ம் ௌ௚ல௃ம், ோ௛௚௛௠ௐ௚ோெ௛ ோ௛ோ௛ௐ௚கும். ெ௚ன்௒ோ௚ன் ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௌ௚ள். ௎௛௑௠ோ௚ௗ ோ௛்த்ோன்று 

ௌ௚ள் ப௃ழு௖தும் ௎௛௑ோம் இய௃ந்து ௎௛௑௠ோ௚ௗ ோ௚௛ெ்ம் ப௃டிப்௎து அோ௛க ௌற்௎௓௡்த் ோய௃க௛ன்௒். 

“ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌந்ோ௛௠ோ௚௛ன் இய௃ ௟க௚ம்புகல௃க்க௛௡௉௠ௐ உௐ௛ர்கள் உய்யும் 

௟௎௚ய௃ட்டுத் ோ௛ய௃ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ௚ர். இப்௎௛௑௠ோ௚ௗ ௠௖௡௔ௐ௛ல் எல்௓௚ ௠௓௚கத்௡ோயும் 

௠ெர்ந்ோ௖ர்கள் இவ்௖௛௕௚௖௛ல் க௓ந்து ௟க௚ள்௖ர்” 

(அ.இ௑௚௠ேந்ோ௛௑ன், ௎௛௑௠ோ௚ௗ பூ௡ெயும் ௎௓ன்கல௃ம், ௎.30)  

என்று கூ௒ப்௎டுக௛ன்௒். ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௚௓ௐங்க௔௛ல் ெ௛௖னுக்கு ெந்ோ்ம், ௎ன்்௜ர், ௎௚ல், 

௎ஞ்ெ௚௏௛ர்ோம், ௖௛பூோ௛ ஆக௛ௐ௖ற்௒௚ல் அ௎௛௠ௗகம் ௟ெய்௖௚கள். அப்௠௎௚து ய௃த்௑ம் ௟ெ௚ல்௓ப்௎டும். 
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அ௎௛௠ௗக ஆ௑௚ோ௡் ப௃டிந்ோ௎௛௒கு உற்ெ௖ப௄ர்த்ோ௛ ௚௛ௗ௎ ௖௚க்த்ோ௛ல் உ௓௚ ௖ய௃௖௚ர். இந்ோக் 

க௚௓கட்௉த்ோ௛ல் ெ௛௖௚ஷ்௉கம், ௖௛ல்௖௚ஷ்௉கம், லிங்க௚ஷ்௉கம் ப௃ோலிௐ சு௠௓௚கங்கள் 

௟ெ௚ல்௓ப்௎டுக௛ன்௒். 

ெ௛௖னுக்கு ௖௕௛௎௚டு 

ெ௛௖ன் அ௎௛௠ௗகப் ௎௛௚௛ௐர். எ்௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௡் ௖௕௛௎ட்௉௚ல் ௌன்௡௏கள் 

உண்௉௚கும். உ௓க௠௏ ௏க௛ழ்ச்ெ௛ ௟௖ள்௔த்ோ௛ல் ப௄௕க௛ௐ க௚௓ம் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚கும். ெ௛௖ன் ௏க௛ழ்ச்ெ௛ௐ௚க 

இய௃க்கும் க௚௓ம் இது௖௚கும். ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ப௃ோல் ௖௕௛௎௚டு ௌந்ோ௛க்குத்ோ௚ன். அோன் ௎௛௒௠க 

ெ௛௖னுக்கு ௖௕௛ௌ௚டு ௌ௡௉௟௎றும். 

ௌந்ோ௛ ௖௕௛௎௚டு 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ன் ெ௛௖௡்யும் ௌந்ோ௛௠ோ௖௡௑யும் ௠ெர்த்து ௖ொங்க ௠௖ண்டும். ெ௛௖னுக்கும் 

ௌந்ோ௛க்கும் இ௡௉௠ௐ ௟ெல்௓க்கூ௉௚து. ௌந்ோ௛ ௠ோ௖ய௃க்கும் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் அய௃கம்புல் ௏௚௡௓ 

அொ௛௖௛த்து ௎ோ௛ன்ப௄ன்று ௟ௌய் ோ௜௎ம் ஏற்௒௛ ௖௕௛௎௉ ௠௖ண்டும். 

௎௛௑௠ோ௚ெ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் எல்௓௚௖ற்௡௒யும் ோன்்௛௉ம் அ௉க்க௛க் ௟க௚ள்க௛ன்௒௚ர். 

ௌந்ோ௛ௐ௛௉௏௛ய௃ந்து பு௒ப்௎ட்டு ெண்டி௠கஸ்௖௑ர் ௖௡௑ ௖௑௠௖ண்டும். அப்௎௛௑ோட்ெ்௏௚கச் ௟ெய்௖௡ோ „௠ெ௚௏ 

ெ௚த்ோ௛௑ ௎௛௑ோட்ெ௛்ம்‟ என்௎ர். ௠ெ௚௏ சூத்௑ம் என்௎து ெ௛௖௟௎ய௃௏௚னுக்குச் ௟ெய்யும் அ௎௛௠ெக ௌ௜ர் 

௖ந்து௖௛ழும் ௠க௚ப௃க௛௡ௐக் கு௒௛க்கும். 

“வ்ய௃ௗம் ெொ௛௉ம் வ்ய௃ௗம் 

௡ெ௖ ௠ெ௚௏ ௘௝த்ோம் பு்ர் – வ்ய௃ௗம் 

கொ௉ந்து ௠௘௚௏ ௘௝த்௑ந்து பு்ர் 

கண்௉ம்பு்ர் வ்ய௃ௗம்” (ஆ௓ௐ ௖௕௛௎௚டு , அௌங்கன், ௎.109) 

ெ்௛ப்௎௛௑௠ோ௚ௗத்௡ோப் ௠௎௚௓௠௖ ோ௛ங்கட்க௛௕௡௏ க௚௡௓ ௖ய௃ம் ௎௛௑௠ோ௚ௗங்கல௃ம் ெ௛௒ப்௎௚்து. 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ ௖௕௛௎௚ட்டில் க௚ப்௎௚௛ெ௛ (௟௖ல்௓ப௃ம் அ௚௛ெ௛யும் ௠ெர்ந்ோது) ௌந்ோ௛௠ோ௖னுக்கு ௌ௛௠௖ோ்ம் 

௟ெய்து ௖௕௛௎௚டு ௌ௉த்ோப்௎டுக௛ன்௒். 

ஐந்து ௖௡க ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓ங்கள் 

 ௌ௛த்ோ௛ௐ ௎௛௑௠ோ௚ௗம் – ோ௛்ந்௠ோ௚றும் ௏௚௡௓ ௌ௚ன்கு ப௃ப்௎து ௏ொ௛ப௃ோல் ஐந்து ௏ொ௛ ௖௡௑ 

க௚௓ கட்௉௠௏ ௌ௛த்ோ௛ௐ ௎௛௑௠ோ௚ௗம் ஆகும். 

 ௎ௗ ௎௛௑௠ோ௚ௗம் – ௖௔ர்௎௛௡௒ௐ௛ல் ெதுர்த்ோ௛ ோ௛ோ௛ௐ௛ல் ௏௚௡௓ க௚௓௠௏ „௎ௗ ௎௛௑௠ோ௚ௗம்‟ 

ஆகும். 

 ௏௚ோ ௎௛௑௠ோ௚ௗம் – ௠ோய்௎௛௡௒ௐ௛ல் ோ௛௑௠ௐ௚ோெ௛ ோ௛ோ௛ௐ௛ல் ௖ய௃ம் 

 ௏௙௚ ௎௛௑௠ோ௚ௗம் – ௠ோய்௎௛௡௒ௐ௛ல் ோ௛௑௠ௐ௚ோெ௛ ோ௛ோ௛ௐ௛ல் (ெ்௜ஸ்௖௑ர்) ெ்௛க்க௛௕௡௏ௐ௛ல் 

௖ந்ோ௚ல் ௏௛கச்ெ௛௒ப்பு௡௉ௐது. 

 ௎௛௑௔ௐ ௎௚௛௠ோ௚ௗம் – ௎௛௑௔ௐ க௚௓த்ோ௛ல் எல்௓௚ம் ெ௛௖்௛௉ம் ஑டுங்கும் 

“ெ௛௖௡்க் கு௒௛த்து, ௎ஞ்ெக்்௛ௐ௛ல் ௎௓ ஆண்டுகள் கடுந்ோ௖ம் ௟ெய்ோ௚ன். அப்௟௎௚ழுது 

ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன், ௌந்ோ௛௠ோ௖௚௛ன் ப௃ன் ௠ோ௚ன்௒௛ எ்து ஆ௡ொ எங்கும் ௌ௛௡௒ந்ோது௠௎௚௓ உ்து 

அோ௛க௚௑ப௃ம் எங்கும் ௌ௛௡௓த்ோ௛ய௃க்கும் என்௒௚ர். அோ்௚ல் „அோ௛க௚௑ ௌந்ோ௛” (ப௃.ோர்௏லிங்கம், 

ஆர்.௎க்ோ௖த்ெ௓ம், ௎௛௑௠ோ௚ௗப௃ம் ெ௛௖௖௕௛௎௚டும், ௎.32)  

என்று ௟௎ௐர் உண்௉௚க௛ௐது.  
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“ௌந்ோ௛௠ோ௖௡௑ „ய௃த்ோ௛௑ன்‟ என்றும் அ௡௕ப்௎ர் „ய௃த்‟ எ்௒௚ல் துக்கம் „௑ன்‟ என்௒௚ல் ஒட்டு௎௖ன். 

ய௃த்ோ௛௑ன் என்௒௚ல் துக்கத்௡ோ ஒட்டு௎௖ன் என்று ௟௎௚ய௃ள்” (௠௏௓து., ௎.34) 

அோ்௚ல்ோ௚ன் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்கு அய௃கம்புல் ௏௚௡௓, ௟ௌய்௖௛௔க்கு ஏற்றுோல், ௎ச்ெ௚௛ெ௛, 

௟௖ல்௓ம் க௓ந்து ௡௖த்து பூ௡ெ ௟ெய்க௛ன்௒்ர். 

“ௌந்ோ௛௠ோ௖ர் ோய௃௏௠௏ உய௃௖௚்௖ர். ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ெ௜௉ர்க௔௛ல் ப௃ோன்௡௏ௐ௚்௖ர். ெ௛௖்௛ன் 

௖௚க்௏௚கச் ெ௛௒ப்புப் ௟௎ற்௒௖ர். ப௃்௛௖ர்கள் எல்௠௓௚ய௃ம் ௌந்ோ௛௠ோ௖௚௛௉ம் அனு௏ோ௛ 

௟௎ற்றுத்ோ௚ன் ெ௛௖ோ௚௛ெ்ம் ௟ெய்ௐ௠௖ண்டும்” (௠௏௓து, ௎.34)  

இோன் ௖௚ௐ௛௓௚க ௏க்கல௃ம், ோ்து கு௡௒க௡௔ இ௡௒௖்௛௉ம் கூறு௖ோற்கு ௌந்ோ௛௠ோ௖௡௑ 

அணுகுக௛ன்௒்ர். ௎௛௑௠ோ௚ௗம் என்௒ ௖௛௕௚ ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்கு௚௛ௐோ௚கும். 

௎௛௑௠ோ௚ௗ பூ௡ெௐ௛ல் ௟ெய்ௐ ௠௖ண்டிௐ௡௖ 

 ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்கு அ௎௛௠ெகம் ௟ெய்யும்௠௎௚து எண்௟ொய், ௎௚ல், ோௐ௛ர், ெந்ோ்ம், இ௔ௌ௜ர், ௎ன்்௜ர் 

௠௎௚ன்௒௡௖க் ௟க௚டுத்ோல் ௌல்௓து. 

 ௟ெ௚ர்ொ அ௎௛௠ெகம் ௟ெய்யும்௠௎௚து ௌம்௏௛௉ம் உள்௔ ோங்க ௌ௡கக௡௔க் ௟க௚டுத்து ோ௜௎௚௑௚ோ௡் 

ப௃டிந்ோ௎௛ன் ௌ௡கக௡ௐ ௖௚ங்க௛ அொ௛௖து ௏௛கவும் ௌல்௓து. 

 ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்குத் ோ௜௎௚௑௚ோ௡் ௌ௡௉௟௎றும்௠௎௚து, ௎௛ன்௎க்கத்ோ௛லிய௃ந்து இ௑ண்டு ௟க௚ம்புக௔௛ன் 

இ௡௉ௐ௛ல் ோ௜௎௚௑௚ோ௡்௡ௐப் ௎௚ர்த்ோ௚ல் ெக௓ ௠ோ௚ௗப௃ம், ௎௚௖ப௃ம் ௌ௜ங்கும்” 

(அ.இ௑௚௠ேந்ோ௛௑ன், ௎௛௑௠ோ௚ௗ பூ௡ெயும் ௎௓ன்க௔ம், ௎.58) 

௠௏ற்கூ௒௛ௐ ௎௛௑௠ோ௚ௗப் பூ௡ெ௡ௐச் ௟ெய்து ௖ந்ோ௚ல் ௌன்௡௏கள் உண்௉௚கும். 

௎௛௑௠ோ௚ௗப் ௎௓ன்கள் 

௎௛௑௠ோ௚ௗப் பூ௡ெௐ௛ல் க௓ந்து௟க௚ண்௉ ௏க்கள் ௎௓ய௃க்கும் ௌல்௓ ௎௓ன்கள்க௛௡௉த்ோோ௚கக் 

கூறுக௛ன்௒் அ௡௖, “ோ௜௑௚ோ ௠ௌ௚ய்க௔௛லிய௃ந்து ௖௛டு௎ட்டு ௠ௌ௚ௐற்௒ ௖௚ழ்௡௖ப் ௟௎ற்றுள்௠௔ன் என்று 

க.க௏௓௚ கூறுக௛ன்௒௚ர்.” ோ்து கு௡௒க௡௔ப் ௎ன்்௛௑ண்டு ௎௛௑௠ோ௚ௗ பூ௡ெௐ௛ல் ௌந்ோ௛௠ோ௖௚௛ன் க௚ோலில் 

ௐ௚ய௃க்கும் ௠கட்க௚ோ௖௚று கூ௒௛௖ந்ோ௚ல், ௎ோ௛ப௄ன்௒௚௖து ௎௛௑௠ோ௚ௗத்ோ௛ல் ௌல்௓ ௎௓ன் க௛௡௉க்கும். 

1. துன்௎ம் ௌ௜ங்க௛ இன்௎ம் எய்து௖ர் 

2. ௏௓டு ௌ௜ங்க௛ ௏கப்௠௎று ௟௎று௖ர் 

3. க௉ன் ௌ௜ங்க௛த் ோ்ம் ௌ௛௡௒ௐப் ௟௎று௖ர் 

4. ௖று௡௏ ஑௕௛ந்ோ ௟ெல்௖ம் ௠ெர்ப்௎ர் 

5. ௠ௌ௚ய் ௌ௜ங்க௛ ௌ௓ம் ௟௎று௖ர் 

6. அ௒௛ௐ௚௡௏ ௌ௜ங்க௛ ை௚்ம் ௟௎று௖ர் 

7. ௎௚௖ம் ௟ோ௚௡௓ந்து புண்ொ௛ௐம் எய்து௖ர் 

8. ோ௡௉கள் ௌ௜ங்க௛த் ோ௛ய௃௏ொம் ௌ௡௉௟௎றும். 

9. ெக௓ ௠ோ௚ௗங்கல௃ம் ௌ௜ங்க௛ச் சுகம் ௟௎று௖ர் 

10. ௎௛௒௖௛ ஑௕௛ந்து ப௃க்ோ௛ அ௡௉௖ர் 

௎ோ௛௠்௚ய௃ ௎௛௑௠ோ௚ௗங்கள் ௟ோ௚௉ர்ந்து பூே௛ப்௎௖ர்கள் ஑ய௃ கும்௎௚௎௛௠ெகத்௡ோக் கண்௉ ௎௓௡்ப் 

௟௎று௖௚ர்கள். நூற்௒௛ய௃௎து ௎௛௑௠ோ௚ௗங்க௡௔த் ௟ோ௚௉ர்ந்து பூே௛ப்௎௖ர்கல௃க்கு ௏று௎௛௒௖௛ இல்௡௓ என்று 

கூ௒ப்௎டுக௛ன்௒். 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௛௑ோம் 
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௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௖௛௑ோம் இய௃ந்ோ௚ல் ௌல்௓ ௎௓ன் க௛௡௉க்கும் என்௎ோற்க௚க ஑ய௃ க௡ோ 

௟ெ௚ல்௓ப்௎டுக௛௒து. அ௡௖, 

“஑ய௃ அந்ோொப் ௟௎ண், ோ்து ௏கன் „௘௞ெ௛வ்௑ம்‟ ௏ற்றும் „ோர்௏குப்ோன்‟ என்௒ இ௔௖௑ெனு௉ன் 

அ௖ள், ெ௚ண்டில்ௐ ப௃்௛௖௡௑ப் ௎௚ர்க்க ௖ந்ோ௚ள். ப௃்௛௖௚௛ன் அ௒௛வு௡௑ப்௎டி அந்ோப் ௟௎ண்ணும், 

ெ௛று௖ர்கல௃ம் ௏௛குந்ோ ௎க்ோ௛யு௉ன் ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௛௑ோத்௡ோ ௠௏ற்௟க௚ண்௉்ர். ௌ௚ன்கு 

௏௚ோங்கல௃க்குப் ௎௛௒கு அோ௚௖து எட்௉௚௖து ௎௛௑௠ோ௚ௗத்ோ௛ன் ௏௜து ௘௝ெ௛வ்௑ோ்௛ அ௏௛ர்ோ 

க௓ெத்௡ோப் ௟௎ற்௒௚ர். அ௡ோப் ௎ய௃க௛்௚ன். இ௔௖௑ென் ோர்௏குப்ோன் ஑ய௃ ௠ோ௖கன்்௛௡க௡ௐ 

௏ொந்ோ௚ன். ௠ோ௖கன்்௛ௐ௛ன் உோ௖௛யு௉ன் ோ்து எோ௛௚௛க௡௔த் ௠ோ௚ற்கடித்து ஆட்ெ௛௡ௐக் 

௡கப்௎ற்௒௛்௚ன்” (சு௖௚௏௛ ெ௛௖௚்ந்ோ௚, ௙௛ந்ோ ௖௛௑ோங்கல௃ம் ௖௛௕௚க்கல௃ம், ௎க்.132-133)  

என்று ௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௛௑ோத்ோ௛ன் ப௄௓ம் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚்௛ன் அய௃௡௔ எ௔௛ோ௛ல் ௟௎௒ப௃டியும் என்௎௡ோ இக்க௡ோ 

உொர்த்துக௛ன்௒். ௎௛௑௠ோ௚ௗ ோ௛்த்ோன்று ௎கல் ப௃ழு௖தும் உொவு இய௃ந்ோ௚ல் இ௑௖௛ல் ௎௚ல், ௎௕ம் 

௏ட்டும் அய௃ந்ோ௛ ௖ந்ோ௚ல் ௎௓ன் க௛௡௉க்கும். ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்கு ௟ௌய்ோ௜௎ம் ஏற்றுோல் ௌல்௓து. ௟௏ௌ் ௖௛௑ோம் 

இய௃ப்௎து ௌல்௓து, ெ௛௖பு௑௚ொம் ௎டித்ோ௚ல் ௌல்௓து. 

௎௛௑௠ோ௚ௗத்ோ௛ல் ௎௛௑ெ௚ோ ௏௚ோப் ௎௓ன்கள் 

Sl.No ௏௚ோம் ௡ௌ௠௖த்ோ௛ௐத்ோ௛ற்க௚் ௎௛௑ெ௚ோம் ௎௓ன்கள் 

1 ெ௛த்ோ௛௡௑ (௠௏ௗம்) ௌ௜ர் ௠௏௚ர், ோௐ௛ர் ெ௚ோம் 
உஷ்ொம் ெம்௎ந்ோப்௎ட்௉ ௠ௌ௚ய்கள் 

ௌ௜ங்கும் 

2 ௡௖க௚ெ௛ (௚௛ௗ௎ம்) ெர்க்க௡௑ப் ௟௎௚ங்கல் 
௖ௐ௛று ௠க௚௔௚றுக௔௛ல் இய௃ந்து 

௖௛டு௎டுோல் 

3 ஆ்௛ (௏௛து்ம்) ௠ோன், ோ௛௡் ௏௚வு ௎௛ள்௡௔ப்௠௎று க௛ட்டும் 

4 ஆடி (க௉கம்) ௟௖ண்௡ொ, ெர்க்க௡௑ ௟க௚௓ஸ்ட்௑௚ல் ௠௎௚கும் 

5 ஆ௖ொ௛ (ெ௛ம்௏ம்) ோௐ௛ர் ெ௚ோம் ோ௡௉கள் ௌ௜ங்கும், ௠ௌ௚ய் அகலும் 

6 பு௑ட்௉௚ெ௛ (கன்்௛) பு௔௛௠ௐ௚ோ௡௑, ோௐ௛ர் ெ௚ோம் 
அ௓ர்ே௛ ெம்௏ந்ோப்௎ட்௉ ௠ௌ௚ய்கள் 

ௌ௜ங்கும் 

7 ஐப்௎ெ௛ (து௓௚ம்) உல௃ந்து ௖௡க, ே௛௠௓௎௛ 
குல௃௡௏ ெம்௎ந்ோப்௎ட்௉ ௠ௌ௚ய்கள் 

ௌ௜ங்கும் 

8 
க௚ர்த்ோ௛௡க 

(௖௛ய௃ச்ெ௛கம்) 

எலு௏௛ச்௡ெ, ௠ோங்க௚ய் க௓ந்ோ 

ெ௚ோங்கள் 

௟௎ண்கள் கர்ப்௎ப்௡௎ ெம்௎ந்ோ௏௚் 

௠ௌ௚ய்கள் ௌ௜ங்கும் 

9 ௏௚ர்க௕௛ (ோனுசு) 
௟௖ண் ௟௎௚ங்கல், க௉௡௓, 

சுண்௉ல் 

ஆஸ்து௏௚, க௚௏௚௡௓ ௠௎௚ன்௒ 

௠ௌ௚ய்கள் ோ௜ய௃ம் 

10 ௡ோ (௏க௑ம்) ௠ோனும், ோௐ௛ய௃ம் க௓ந்ோது ௏து ௎ர்க்கம், க௎ம் ௌ௜ங்கும் 

11 ௏௚ெ௛ (கும்௎ம்) ௟ௌய், ெர்க்க௡௑ 
ெ௛றுௌ௜௑கக் ௠க௚௔௚றுகள் ௌ௜ங்கும், 

௖ௐ௛ற்று உ௎௚௡ோகள் அகலும் 
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12 ௎ங்கு்௛ (௏௜்ம்) 
௠ோங்க௚ய், எலு௏௛ச்௡ெ, ோக்க௚௔௛ 

ெ௚ோம் 

௎௛த்ோம், ௏்௠ௌ௚ய், ெ௛த்ோம் 

ோடு௏௚றுோல், ஆக௛ௐ௡௖ அகலும் 

 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚டு ௟ெய்ௐ ௏௚௓ௐ்௚ோ௛ ௖௚்௖ர்கல௃ம் ெ௛௖௚௓ௐம் ௟ெல்௖௚ர்கள். ஆோ௓௚ல் 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௠ௌ௑த்ோ௛ல் ோ௛ய௃௏௚ல் ௠க௚ௐ௛ல்கள் ௖௕௛௎௚டு ௟ெய்௖ோ௛ல்௡௓. 

௖௛௑ோப் ௎ௐன் 

௎௛௑௠ோ௚ௗ ௖௕௛௎௚ட்டின் ௎ௐ்௚க ௖று௡௏ ௎ௐம் ௏௑ொ௠௖ோ௡் ப௃ோ௓௚் அ௡்த்து 

இ௉ர்கல௃ம் ௌ௜ங்க௛ப் புண்ொ௛ௐப்௠௎ற்௡௒ப் ௟௎று௖ர். 

“௟ெம்௏௓ர் ௠ௌ௚ன்ோ௚ள் ௠ெ௑ல் ஒட்௉௚ 

அம்௏௓ம் க௕௜இ, அன்௎௟௑௚டு ௏௚௜இ 

௏௚ல்அ௒ ௠ௌௐ௏ ௏௓ந்ோ௖ர் ௠௖௉ப௃ம் 

ஆ௓ௐம் ோ௚னும் அ௑ன் எ்த் ௟ோ௚ழு௠௏” (௟ெௌ.௟ெந்ோ௛ல்கு௏௚ர், ெ௛௖௟௎ய௃௏௚ன் ௖௕௛௎௚டு, ௎.59) 

ோ௛ய௃௖டிப் ௠௎ற்௡௒ப் ௟௎றும் ோகுோ௛௡ௐ உ௡௉ௐ ெ௛௖ன் ப௃த்ோர்கள் ெ௛௖ ஆ௓ௐத்௡ோயும் ெ௛௖்டிௐ௚ர்கள் 

௠௖௉த்௡ோயும் „ெ௛௖ம்‟ எ்க் ௟க௚ண்டு ௖௕௛௎௚டு ௟ெய்ௐப்௎ட்௉். 

ப௃டிவு௡௑ 

௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ெ௛௖௟௎ய௃௏௚௡்யும், ெ௛௖னு௡௉ௐ ௖௚க்௏௚் ௌந்ோ௛க்கு ௖௕௛௎௚டுகள் 

௟ெய்ௐப்௎ட்டுள்௔். ௏௚ோம் இய௃ப௃௡௒கள் ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓த்ோ௛ல் ௌந்ோ௛ ௟க௚ம்புகல௃க்க௛௡௉௠ௐ உௐ௛ர்கள் 

உய்யும் ௟௎௚ய௃ட்டுத் ோ௛ய௃ௌ௉்ம் பு௚௛ந்ோ௚ர். ௠ோ௖ர்க௔௛ன் ௠௖ண்டு௠க௚௔௛ன்௎டி ெ௛௖௟௎ய௃௏௚்௛ன் 

ௌ௉்௏௚டிௐ க௚௓ம் ஑ய௃ ெ்௛க்க௛௕௡௏ ௏௚௡௓ப்௟௎௚ழுோ௚கும். அது௠௖ ௎௛௑௠ோ௚ௗ க௚௓௏௚கும்; ெ்௛ப் 

௎௛௑௠ோ௚ௗம் ௏௛க ௖௛௠ெ௉௏௚்ப் பூ௡ெௐ௚கும்.  

௎௛௑௠ோ௚ௗ ோ௛்த்ோன்று, ௎கல் ப௃ழு௖தும் உொவு அய௃ந்ோ௚௏ல் இ௑௖௛ல் ௎௚ல், ௎௕ம் ௏ட்௉ம் அய௃ந்ோ௛ 

௖ந்ோ௚ல் ௎௓ன் க௛௡௉க்கும். ௌந்ோ௛௠ோ௖ய௃க்கும் ௟ௌய் ோ௜௎ம் ஏற்றுோல் ௏ற்றும் ௖௛௑ோம் இய௃த்ோல் ௠௎௚ன்௒ 

௖௕௛௎௚டுகள் ௟ெய்ௐப்௎ட்௉். ௎௛௑௠ோ௚ௗத்ோ௛ல் ௎௛௑ெ௚ோ ௏௚ோப் ௎௓ன்கள் ப௄௓ம் ௟௎௒ப்௎டும் ௌன்௡௏கள் 

௟௎றும், ெ௛த்ோ௛௡௑ (௠௏ௗம்) ௡௖க௚ெ௛ (௚௛ௗ௎ம்) என்று 12 ௏௚ோங்கல௃க்கும் ௡ௌ௠௖த்ோ௛ௐங்கள் 

௟ெய்ௐப்௎ட்௉். ௏ற்றும், ௎௛௑ெ௚ோங்கள் ௌ௜ர்௠௏௚ர், ெர்க்க௡௑ப் ௟௎௚ங்கல், ௠ோன், ோ௛௡ொ௏௚வு, உல௃ந்து, 

எலு௏௛ச்௡ெ, க௉௡௓, சுண்௉ல் ௠௎௚ன்௒௡௖க௡௔ ௎ௐன்௎டுத்துக௛ன்௒். 
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